マラソン大会における心停止例の心電図波形解析と脳機能予後 by 田中 秀治 et al.
−143−
マラソン大会における心停止例の心電図波形解析と脳機能予後
An ECG Analysis and prognosis of Cardiac Arrest Cases in Marathon Races
田　中　秀　治*，島　崎　修　次*，牧　　亮*，喜熨斗　智　也**
高　橋　宏　幸***，白　川　　透*，後　藤　　奏*
Hideharu  TANAKA*,  Shuji  SHIMAZAKI*,  Akira  MAKI*,  Tomoya  KINOSHI**






































* 国士舘大学大学院救急システム研究科（Graduate School of Emergency Medical System, Kokushikan University）
** 国士舘大学防災・救急救助総合研究所（Disaster Prevention Emergency Rescue Institute, Kokushikan University）
*** 国士舘大学体育学部スポーツ医科学科（Faculty of Physical Education, Sport and Mediccal Science, Kokushikan University）



























No. Ⓨ⏕ᖺ᭶ ᖺ㱋 ᛶู ࣮ࣞࢫ✀ู ㉮⾜㊥㞳 ㉮⾜᫬㛫(ศ) ᫬㏿(km/h)
Case1 2011ᖺ 11᭶ 65 ⏨ ࣁ࣮ࣇ 14.9km 95 9.4 
Case2 2012ᖺ 02᭶ 60 ⏨ 30km 30km 195 9.2 
Case3 2012ᖺ 11᭶ 70 ⏨ ࣁ࣮ࣇ 18.6km 136 8.2 
Case4 2013ᖺ 01᭶ 52 ⏨ 30km 21.5km 133 9.7 
Case5 2013ᖺ 02᭶ 30 ⏨ ࣇࣝ 24.5km 170 8.6 
Case6 2013ᖺ 02᭶ 67 ⏨ ࣇࣝ 21km 217 5.8 
Case7 2013ᖺ 05᭶ 31 ⏨ ࣁ࣮ࣇ ࿘ᅇࢥ࣮ࢫࡢࡓࡵ୙᫂ 85 ୙᫂
Case8 2013ᖺ 11᭶ 27 ⏨ ࣁ࣮ࣇ 21km 108 11.7 
No. ึᮇᚰ㟁ᅗἼᙧ ࣃࢵࢻ⿦╔࠿ࡽ㝖⣽ືࡲ࡛ࡢ᫬㛫⛊ 㝖⣽ືࡢᅇᩘ ⌧ሙ࡛ࡢᚰᢿ෌㛤ࡢ᭷↓ ࣨ᭶ᚋ⬻ᶵ⬟
Case1 VF 18 1 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
Case2 VF 35 2 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
Case3 VF 19 1 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
Case4 VF 21 3 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
Case5 VF 18 1 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
Case6 VF 21 1 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
Case7 Asystole 㸫 㸫 ᚰᢿ෌㛤࠶ࡾ CPC1 
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